
LIPPENKORREKTUREN MIT HYALURONSÄURE / 

LIPPENVERGRÖSSERUNG 

Die Lippenvergrößerung mit Hyaluronsäure ist ein 

Klassiker. Wir arbeiten in der SINIS KLINIK aus-

schließlich mit Hyaluron-Produktanbietern aus dem 

Premiumsegment (v.a. Juvederm), um ein möglichst 

langfristiges und schönes Ergebnis für unsere Patien-

ten zu erzielen. Die Hyaluronsäure hat den Vorteil, 

dass sie nach einer gewissen Zeit vom Körper ab-

gebaut wird. Damit muss das Ergebnis der Lippen-

vergrößerung kein dauerhafter Zustand sein – was 

im Falle eines Nichtgefallens des erzielten Volumens 

folgenlos bleibt. Die Resorptions- bzw. Abbauzeit 

der Hyaluronsäure an der Lippe beträgt zwischen 

sechs und zwölf Monaten und variiert von Patient zu 

Patient. 

LIPPENKORREKTUREN
PATIENTENINFORMATIONEN 

FAKTEN 

Dauer der OP: 
ca. 1 Stunde

Dauer des Aufenthalts in der Klink: 
ambulant 

Anästhesie: 
je nach Verfahren Lokalanästhesie 
oder Sedierung, auf Wunsch auch 
Vollnarkose/Allgemeinanästhesie

Nachbehandlung: 
lokale Kühlung

Gesellschaftsfähig: 
nach wenigen Stunden bis wenige 
Tage (je nach Verfahren)
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LIPPENVERGRÖSSERUNG MIT EIGENFETT 

Die Nutzung von Eigenfett ist eine sinnvolle Alter-

native zum Auffüllen mit Hyaluron. Der Vorteil des 

Lipotransfers besteht darin, dass eine Fettabsaugung 

mit einem Auffangen des Fettgewebes und einer 

Rücktransplantation kombiniert wird, in diesem Fall 

in die Lippen. Hierbei können nicht nur überschüssige 

Pfunde entfernt werden, sondern es wird auch ein 

langfristig stabiles Ergebnis erreicht. 

LIPPENVERGRÖSSERUNG MIT SEHNENSTREIFEN 

Die Lippenvergrößerung kann auch mit einem dünnen 

Sehnenstreifen (M. tensor fascia lata) vorgenommen 

werden, der dem Oberschenkel entnommen wird. 

Die Entnahme des Sehnenstreifens erfolgt über einen 

kleinen Schnitt auf der Außenseite des Oberschen-

kels, es resultieren daraus keine funktionellen Störun-

gen. Über zwei ca. drei Millimeter lange Schnitte wird 

der Sehnenstreifen dann so in Ober- oder Unterlippe 

eingebracht, dass diese dauerhaft ohne Volumenver-

lust aufgebaut werden können.
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SCHÖN 
SEIN.
Die Sinis Aesthetics Privatklinik im grünen Berliner Stadt-

bezirk Dahlem steht seit ihrer Gründung im Jahr 2014 

durch den seit fast 20 Jahren im Bereich der plastischen 

und rekonstruktiven Chirurgie tätigen Prof. Dr. med 

Nektarios Sinis für ästhetische Chirurgie auf höchstem 

Niveau. Mehrere Tausend nationale und internationale 

Patienten kennen bereits die Leidenschaft und Expertise 

unserer Ärzte und des Klinikpersonals für Schönheit und 

verantwortungsvolle Medizin. Wir stehen für eine auf 

die Bedürfnisse des Patienten angepasste bestmögliche 

Beratung, Behandlung und Versorgung. Die Erfüllung der 

Wünsche und Vorstellungen unserer Patienten ist unsere 

kompromisslose Leidenschaft, die uns täglich antreibt. Auf 

diesen Seiten können Sie mehr über unsere Klinik erfah-

ren und sich einen genaueren Einblick verschaffen.

@prof_sinis_berlin

Sinis Aesthetics Berlin

@prof_sinis

KONTAKT 

Privatklinik für Plastische &  Ästhetische Chirurgie 

Rheinbabenallee 18

14199 Berlin   

Telefon: 030 678 281 81 

E-Mail: info@sinis-aesthetics.de 
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