KLINIK BERLIN

PATIENTENINFORMATIONEN

SCHLUPFWARZEN-
KORREKTUR

JETZT TERMIN VEREINBAREN

FAKTEN

Dauer der OP:
ca. 30-60 Minuten

Dauer des Aufenthalts in der Klink:
ambulant

Anasthesie:
Lokalanasthesie

Nachbehandlung:
ca. 6 Wochen tragen eines
Schutzverbandes aus Schaumstoff

Gesellschaftsfahig:
nach 1 Tag

ALLGEMEINES ZU SCHLUPFWARZEN

betroffene Frauen besonders schwierig, wenn die
Brustwarze nach innen zeigt und nicht den nattir-
lichen Reizen wie Temperatur, Druck oder Reibung
folgt. Besonders negativ kénnen sich Schlupfwarzen
beim Stillen nach der Schwangerschaft auswirken.
Aber auch die dsthetischen Folgen sind fiir Patientin-
nen teilweise schwer zu ertragen. Denn eine schdne
Brustwarze rundet eine schdne Brustform ab und
vollendet sie. Daher wenden sich viele junge, aber
auch altere Frauen mit derartigen Beschwerden an
unsere Klinik.

WIE WERDEN SCHLUPFWARZEN BEHANDELT?

In der Regel haben die meisten Frauen bereits einen
gewissen Leidensweg hinter sich. Es gibt Verfahren,
die auf das Messer verzichten und darauf basieren,
dass die Brustwarze (iber eine mechanische Kons-
truktion angesaugt wird. In der Regel fihren diese
Behandlungen jedoch nicht zum gewtlinschten Erfolg.
Daher bleibt hdufig nur die operative Korrektur.
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Hierbei wird Gber drei kleine Schnitte die Brustwarze
nach auBen gedreht und ein Stitzfaden eingefiihrt,
der unter der Haut verlauft und die Brustwarze daran
hindert, sich zurtickzuneigen. Die meisten dieser Ein-
griffe lassen sich bei den tblichen Schlupfwarzen mit
Lokalanasthesie durchfiihren.

GIBT ES EINE BESONDERE NACHSORGE NACH
DER KORREKTUR VON SCHLUPFWARZEN?

Nach der Operation tragen Patientinnen flr etwa
sechs Wochen eine Schaumstoffvorrichtung, die die
Brustwarze schiitzt. Die Faden kénnen bereits nach
zehn bis 14 Tagen entfernt werden. Die gesamte Be-
handlung ist in der Regel nach sechs Wochen abge-
schlossen.

SIE WOLLEN
MEHR
ERFAHREN?

SINIS SINIS

COSMETICS LIFESTYLE

SECOND
CHANCE
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Die Sinis Aesthetics Privatklinik im griinen Berliner Stadt-
bezirk Dahlem steht seit ihrer Griindung im Jahr 2014
durch den seit fast 20 Jahren im Bereich der plastischen
und rekonstruktiven Chirurgie tatigen Prof. Dr. med
Nektarios Sinis flr dsthetische Chirurgie auf héchstem
Niveau. Mehrere Tausend nationale und internationale
Patienten kennen bereits die Leidenschaft und Expertise
unserer Arzte und des Klinikpersonals fiir Schénheit und
verantwortungsvolle Medizin. Wir stehen fiir eine auf

die Bedurfnisse des Patienten angepasste bestmaogliche
Beratung, Behandlung und Versorgung. Die Erflillung der
Wiinsche und Vorstellungen unserer Patienten ist unsere
kompromisslose Leidenschaft, die uns taglich antreibt. Auf
diesen Seiten kénnen Sie mehr (iber unsere Klinik erfah-
ren und sich einen genaueren Einblick verschaffen.

KONTAKT

Privatklinik fir Plastische & Asthetische Chirurgie
Rheinbabenallee 18

14199 Berlin
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